SUA SINASTRIA NA PRATICA.

Leia sua Sinastria junto com seu amor e use esta ferramenta para
viver na pratica o que o relacionamento tem de melhor.

1.

Liste 6 afinidades que a Sinastria
ajudou vocés a perceberem.

Ao lado de cada uma, escrevam o que

vao fazer para aproveita-las no dia-a-dia.

Em seguida, liste 3 desafios que a
Sinastria ajudou vocés a perceberem.

Ao lado de cada um, escrevam o que
podem fazer para supera-los.

Sempre que puderem, leiam juntos as
atitudes listadas.

E marquem com um “x” as que
conseguirem colocar em pratica.

PARA USAR COM:

SINASTRIA AMOROSA

Veja um exemplo de como usar:
www.personare.com.pt/ferramentas
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SINASTRIA AMOROSA

SUA SINASTRIA NA PRATICA.

Nossas afinidades

O que fazer para ficar ainda melhor?

Temos afinidades culturais e

1 . @ intelectuals.

v vals ao Teatro. \/LMJW mais nos finais oe
SEVLANA.

Compreensio mutua.

Toda Vez gue um concordar com o outro, em
vez e respowder “stm, eu coneoroo”,
responder com um selinho e um abrago.

3 @ Relaclonamento duradouro.
| |

Nunea empurrar os problemas para debaixo
dlo topete. Sempre procurar vesolvé-Los da
welhor forma. Afinal, a gente se ama.

4 []| Tewmos amesma vistio de mundo.
n

vamos fazer algum trabalho
voluntd Yl/,O\jI/Ll/\fCOS.

C lict [ .
5. ] wplicidade e amizade

Contlnuar Vespeita wdo a tndividualidade
um do outro. Sempre deixar clavo quando
quisermos satr com amligos, ete.

tracho fisien.
G-D Atragho fisiea

Sempre que der, satr wm pouco da rotinag,
fazer em lugaves diferentes. Ow até mesimo
relembrar a primelra vez pode ser Legal.

-
Nossos desafios

O que vamos fazer para melhorar?

Pessoas ou situagdes gue podemt nos

1 " D atmpmhw.

Lentbrar da nossa cumplicidade e amizade,
sempre que alguma pesson ou sttuaglio
tentar atrapalhar nossa velagho.

2 ] Conflitos ole tervitorio.
n

USAr MOSSA COMPIEENSHD MUtUA DAY
respeitar mais o espago do outro.

3 0 Excesso de discussdes desnecessarias.
| |

Noio brigar por colsas bobas do dia-a-dia. A
gente niio preclsa concordar sempre, sb
precisamos respettar a opinilo um do outro.
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